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1 INTRODUCAO

A busca da sustentabilidade nas edificagdes ¢ uma constante cada vez mais presente na arquitetura no
mundo todo, e no Brasil estd-se mostrando como um paradigma que estd adquirindo cada vez mais
forca, despertando o interesse de todos os setores ligados a area da construgdo civil; os quais véem
nele beneficios tanto ecoldgicos, quanto sociais € economicos. O Brasil atualmente carece de um
sistema de certificagdo ambiental proprio, razdo pela qual sdo tomados modelos de outros paises ao
querer-se uma edificacdo reconhecida como sendo realmente mais sustentavel. Desta forma foi
buscada a certificacdo americana LEED, parametro com reconhecimento mundial e presente em
alguns paises na América Latina, como norteador para o processo de projeto de um edificio comercial
mais sustentavel.

2 OBJETIVO

O objetivo deste artigo € retratar o processo de projeto realizado numa edificagdo comercial na cidade
de Floriandpolis, Santa Catarina, quando se tem como proposito inicial a certificagdo LEED, sendo
abordada a participacdo dos diversos agentes e profissionais envolvidos nas diferentes areas e a sua
inter-relagdo nos projetos.

3 METODO DE PESQUISA/ABORGAGEM

Estudo de caso do edificio “Primavera Office Green” em Floriandpolis onde a certificagdo LEED foi o
eixo norteador das agdes desenvolvidas em todas as etapas de projeto, o que causou uma dindmica
diferente da que se tém normalmente nos projetos. Foi analisada a certificagdo LEED ponto a ponto
definindo parametros a serem implantados no projeto de acordo a relagdo custo-beneficio e a partir de
metas estabelecidas em relacdo a cada credito pela equipe de projeto e o empreendedor. Foram
realizados diversos estudos e consultorias entre os quais inicialmente foram dadas diretrizes gerais de
projeto para cada projetista contendo as metas a serem atingidas ¢ a forma de implementa-las; foi
realizado um levantamento do potencial de aproveitamento de agua de chuva e reciclagem de aguas
cinzas e negras que teria o projeto com vistas a uma independéncia do sistema de fornecimento
municipal, como meta desejada pelo empreendedor. Também foi realizado estudo para aproveitamento
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da iluminagdo natural de maneira a atingir a meta exigida pelo LEED para os diferentes ambientes da
edificacdo, através de simulagdo no programa Apolux e igualmente foi feita uma simulagdo inicial de
energia no programa Energy Plus com o objetivo de mostrar o potencial de redugdo no consumo de
energia, para o projeto se enquadrar dentro dos pardmetros exigidos pela ASHRAE 90.1. Este trabalho
envolveu equipes de trabalho de diversas areas: arquitetura, sistemas de condicionamento de ar,
elétrica, hidro-sanitaria, estrutural, construcdo, consultores ¢ empreendedor, onde se buscou um
desempenho considerado 6timo para uma edificacdo comercial, tendo-se como premissa inicial
constante por parte do empreendedor e de todos os profissionais envolvidos, o conceito de
sustentabilidade na edificagdo e que o projeto atingisse a certificagdo LEED.

4 RESULTADOS PARCIAIS

Embora o processo de projeto ndo esteja concluido na sua totalidade, até o momento o resultado ¢ o
desenvolvimento de um projeto de uma edificagdo comercial que segue os requerimentos da
certificagdo ambiental LEED, com caracteristicas de sustentabilidade e alto desempenho nos pontos
exigidos pela certificacdo, destacando-se os principais pontos implementados no projeto a seguir:
Implantacio sustentavel: Estratégias bioclimaticas usadas no projeto de acordo a andlise climatica
para Florianopolis, sendo estas: ventilacdo natural com sombreamento para verdo e uso de isolamento
térmico com aquecimento solar passivo para inverno; implantacdo favoravel aos ventos e a orientagao
solar para a cidade; fechamento maior na fachada oeste junto com utilizagdo de materiais com melhor
desempenho térmico; favorecimento da ventilagdo natural através da ventilagdo cruzada e ventilagio
por efeito chaminé através do atrio quando as condigdes climaticas permitem o ndo uso do ar
condicionado e iluminacgdo natural através das aberturas tratadas com sombreamento de acordo a cada
fachada e com difusores para evitar ganho térmico indesejavel no atrio central; incentivo ao transporte
alternativo ndo poluente por meio da implantacdo de bicicletdrios com vestiarios; superficies como
estacionamentos e acessos tratadas com materiais que permitem uma maior permeabilidade do solo;
gerenciamento da agua de chuva para maior infiltragdo no proprio local, reducéo do efeito de ilha de
calor através da implantacdo de teto jardim e cobertura metalica com maior refletancia e projeto de
acordo a parametros de desenho universal.

Uso racional da agua: Sistema de irrigagdo com uso da dgua de chuva, uso de plantas nativas com
menores requerimentos de dgua e maior adaptagdo local, coleta de agua de chuva, reuso de aguas
cinzas e o uso de tecnologias inovadoras para um menor uso de dgua por meio dos aparelhos
consumidores, garantem a independéncia do sistema da rede de 4gua municipal.

Eficiéncia energética: Redugdo do custo energético do edificio em aproximadamente 40% através de
uso de ar condicionado com tecnologias mais eficientes, pardmetros de maior desempenho térmico na
envolvente, iluminagdo com menor poténcia instalada geral complementada com o uso de iluminagao
de tarefa e implantacdo de sistema de monitoramento de usos finais de energia para posterior
acompanhamento.

Materiais e recursos: Implantagio de sistema de coleta seletiva de materiais na edificacdo para fins
de reciclagem, especificagcdo de materiais locais, regionais e com conteiido reciclado e uso de madeira
certificada.

Qualidade ambiental interna da edificacdo: Implantacdo de sistema de monitoramento de CO,;
especificacdo de equipamentos de HVAC sem uso de CFC; sistema de ventilagdo mecénica de acordo
a parametros requeridos pela ASHRAE, onde as estratégias de ventilagdo incluem, ventilagdo de ar
condicionado pelo piso a baixa velocidade com menor consumo de energia, utilizagdo de sistema
recuperador de calor e uso de janelas operaveis; especificagdo de materiais como pinturas com baixa
emissdo de VOC; controles individuais para saida de ar condicionado e para a iluminacdo dos
ambientes; parametros de conforto térmico de acordo 8 ASHRAE; iluminag@o natural com Daylight
Factor maior do que 2% em todos os ambientes de ocupacao e uso de iluminag@o de tarefa e acesso a
vistas externas desde todos os ambientes de trabalho.

O processo de projeto resultou em uma alta integragdo entre as equipes de projeto, consultores,
empreendedor e construtora, sendo um processo diferenciado dos habituais de edificagdo de um
empreendimento, que desde seu inicio manteve a equipe envolvida bastante motivada devido ao
desafio que apresentava o projeto, ao interesse em fazer uma edificacdo sustentavel, e ao proprio
processo de projeto participativo e realmente integrado e multidisciplinar. As dificuldades que se
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apresentaram no processo de busca da certificagdo ambiental foram principalmente comparar-se
parametros de desempenho de outro pais (Estados Unidos) em relagdo a realidade brasileira, ja que o
LEED se desenvolve muito em base a normas de desempenho ja existentes no pais, o que nao ocorre
no Brasil. O projeto se apresenta at¢ o momento como um produto com caracteristicas de
sustentabilidade impar para Floriandpolis.
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