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Resumo

Por muito tempo a construcdo civil adotou materiais construtivos de acordo com suas potencialidades
porém sem conhecimento do eventual dano a saude dos operéarios e/ou usuarios finais das edificacoes.
Alguns compostos quimicos, por exemplo, quando inalados ou absorvidos pelo homem podem trazer
consequéncias que vdo de simples reacdo alérgica a graves problemas pulmonares. Com 0 avanco
tecnoldgico e o reconhecimento das chamadas sindromes dos edificios doentes, percebeu-se a
importancia de se garantir a qualidade do ar interno das edificaces, e varios estudos passaram a ser
desenvolvidos, inclusive no &mbito das avaliagdes de sustentabilidade de edificagdes. Neste contexto,
esta pesquisa teve por objetivo estabelecer critérios de avaliacdo da qualidade do ar a serem abordados
na ferramenta de avaliacdo da sustentabilidade de edificios, voltada para a realidade da regido
metropolitana da Grande Vitoria-ES, denominada Ferramenta ASUS (Avaliacdo de Sustentabilidade).
Os procedimentos metodoldgicos adotados iniciaram-se com o levantamento dos compostos
quimicos que podem estar presentes no ambiente; de que forma sdo emitidos; sua relagdo com a saude
humana; e formas de controle das fontes de emissdo. Em paralelo, foram analisadas as abordagens
especificas relacionadas a tematica nas ferramentas existentes de avaliagdo da sustentabilidade de
edificios, sejam elas certificadoras ou ndo, observando a adequabilidade para o contexto regional
considerado e a efetiva disponibilidade de dados para proceder as avaliagdes. Destaca-se que a
Ferramenta ASUS enfatiza a etapa de projeto, assim, o principal resultado foi o estabelecimento dos
critérios a serem observados no desenvolvimento projetual com o intuito de se garantir a salubridade
do ambiente considerando os diversos aspectos do conceito de sustentabilidade em edificages.
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1 INTRODUCAO
1.1  Qualidade do ar interior (QAI)

A qualidade do ar interior (QAI) em edificacBes é, dentre varios outros, um dos aspectos que vém
sendo considerados na proposicdo e avaliagdo de edificagBes sustentaveis. Ao longo dos anos, a
questdo da QAI ganhou importancia e, assim, muitos trabalhos tém sido realizados no intuito de se
identificar os principais poluentes presentes em ambientes internos, alguns métodos de controle, bem
como a sua avaliagdo em edificagoes.

O impacto sobre a salde e o bem-estar das pessoas que utilizam ou trabalham em ambientes
artificialmente aclimatados tem sido tema de pesquisas na area de Saude Publica desde 1970 (WHO,
2000 apud COSTA; COSTA, 2006), entretanto, o interesse por estudos sobre a QAIl ganhou ainda
mais relevancia ap6s a constatacdo de que a diminuicdo das taxas de troca de ar dos ambientes era a
principal responsavel pelo aumento da concentracdo de poluentes bioldgicos e ndo bioldgicos no ar
interno (SCHIMER et al, 2008).

A determinacdo de indicadores da QAIl é de fundamental relevancia, pois esses dados podem ser
usados para identificar fontes de poluicdo, falhas no sistema de ventilacdo e de ar condicionado, e
correlacionar sintomas dos ocupantes com a qualidade do ar (BRICKUS; AQUINO NETO, 1998). A
investigacdo dessas correlagdes resultou na criagdo do termo “Sick Building Syndrome” (SBS), que
objetiva caracterizar edificios em cujo interior os ocupantes apresentam um quadro doentio transitorio,
uma vez que os sintomas desaparecem quando os usuarios deixam o edificio (CARMO; PRADO,
1999). Tais sintomas podem envolver, por exemplo, dor de cabega, tonteira, nausea, cansaco, fraqueza,
ou até mesmo dificuldade de concentracao, irritacdo nos olhos e garganta (WHO, 1989 apud COSTA;
COSTA, 2006).

Além da infiltracdo de ar externo, que pode conter poluentes atmosféricos, diversos contaminantes sdo
produzidos dentro do préprio edificio, seja pelos materiais de construcdo baseados em solventes
organicos; pelos materiais de limpeza; por mofo ou por bolores. Além disso, o préprio uso e ocupacao
da edificacdo também afetam a qualidade do ar de interiores ja que a atividade metabdlica, através de
processos como respiracao e transpiracao, contribui para a diminui¢do da concentracdo de oxigénio e
aumento da concentracdo de didxido de carbono nos interiores arquiteténicos (CARMO; PRADO,
1999). Contaminantes fisicos, quimicos e biolégicos também sdo importantes fatores na determinacéo
da qualidade do ar de interiores. Segundo Brickus e Aquino Neto (1998), contaminantes usualmente
monitorados incluem o dioxido de carbono (CO,), o mondxido de carbono (CO), os compostos
organicos volateis (COV) e volateis totais (COVST), os compostos organicos semi-volateis (COSVs),
0 raddnio, materiais particulados, a nicotina e concentraces totais e especifica de microorganismos. O
Quadro lapresenta uma sintese dos principais contaminantes, suas fontes de emissdo e possiveis danos
a salde dos ocupantes e aos materiais.

Neste contexto, a gestdo adequada da QAI depende do conhecimento e controle das fontes internas de
contaminantes e de um adequado sistema de renovacdo do ar. De maneira geral, sistemas de renovacao
do ar interno devem ser desenvolvidos para garantir suficiente diluicdo e/ou extracdo dos
contaminantes internos, porém mantendo os niveis de renovagdo do ar externo otimizados para
garantir a eficiéncia energética da edificacdo. Diversos fatores influenciam a eficiéncia desses
sistemas, que vao desde o estudo dos padrdes de escoamento no interior da edificacdo (PAGEL et al,
2004) até a analise do desempenho dos filtros (SOUTO, 1999) e a importancia do planejamento de
manutencdo dos sistemas para identificacdo e eliminacdo de focos de contaminacdo (SALGUEIRO,
2006). Desta forma, a QAI depende de aspectos que vao desde a concepgdo da edificacdo a sua gestdo
durante seu uso.
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Quadro 1 - Principais contaminantes presentes em ar de interiores.

1.2

QAI em Ferramentas de Avaliacao de Sustentabilidade

A questdo da qualidade do ar é considerada em muitos sistemas de avaliagdo da sustentabilidade em
edificios. Ferramentas de avaliacdo em diferentes paises abordam o tema da QAI, como por exemplo:
0 Haute Qualité Environnementale — HQE (GUIDE..., 2008) da Franga, que serviu de base para a
criacdo do Alta Qualidade Ambiental — AQUA (FUNDACAO..., 2007), no Brasil; o Leadership in
Energy and Environmental Design — LEED (LEED, 2009), dos Estados Unidos; o Hong Kong



Building Environmental Assessment Method — HK BEAM (HK-BEAM..., 2004), de Hong Kong; o
Conprehensive Assessment System for Building Environmental Efficiency — CASBEE (JAPAN...,
2008), do Japdo; o Building Research Establishment Environmental Assessment Methodology —
BREEAM (BUILDING..., 2008), da Inglaterra e o Green Star (GREEN..., 2009), da Australia.

= A Ferramenta ASUS

Além das metodologias de avaliacdo citadas anteriormente, destaca-se também a SBTool, um sistema
de avaliacdo implementado pelo Sustainable Building Challenge (SBC), um consércio internacional
criado em 1996, originalmente financiado pelo governo do Canada. A SBTool pode ser considerada
um pacote de ferramentas que permite que seus sistemas de classificagdo sejam adaptados, por
organizacdes locais, a regido em que se inserem. Dessa forma, através da possibilidade de substituicdo
de marcas de referéncia genéricas, disponibilizadas na SBTool, por dados préprios da regido em
questdo, pode-se obter respostas adequadas as condi¢des especificas (IISBE, 2007a apud SOUZA,
2008).

A questdo da adequabilidade da ferramenta SBTool, associada ao carater relativamente amigavel do
sistema, foram os principais motivos para a escolha do mesmo no embasamento para o
desenvolvimento da Ferramenta ASUS — Versdo Zero/SBTool, instrumento de avaliacdo do indice de
sustentabilidade de edificagbes brasileiras, em versdo preliminar (SOUZA, 2008). A
internacionalizagéo proposta pela SBTool, entretanto, deve ser cuidadosamente interpretada, visto que
seu objetivo € “prover uma base teorica e cientifica para guiar o desenvolvimento de novos métodos
em diferentes regides”, destacando-se assim a importancia de uma revisdo meticulosa dos itens e
marcas de referéncia a serem considerados (SILVA, 2007 apud SOUZA, 2008).

No desenvolvimento deste trabalho, em se tratando de um aprimoramento da ASUS e de uma
adaptacdo dos sistemas de avaliacdo existentes a etapa de projeto e a realidade do Espirito Santo, foi
considerada de particular interesse a questdo da existéncia de particulas totais em suspensdo (PTS) e
particulas inalaveis (PM10) na atmosfera, em especial na Regido Metropolitana da Grande Vitoria.

Segundo o Relatério da Qualidade do Ar na Regido da Grande Vitéria (2006), na analise de particulas
totais em suspensdo (PTS), ndo houve violacdo do padrdo diario (240ug/m3) nem do padrdo anual
(80 ng/m3), onde o valor da média geométrica anual mais alto foi igual a 52,7 ug/ms. Para o caso de
PM10, tanto o padrdo diério (150 ug/m?) quanto o anual (50 ug/m?3) ndo foram ultrapassados em todas
as oito estacBes que compdem a rede de monitoramento da qualidade do ar e realizam esta medicéo.

Embora os valores apresentados no relatério estejam de acordo com a legislacdo, o material
particulado traz transtornos a sadde e a vida dos moradores da Grande Vitéria. Estudos realizados na
regido detectaram correlacbes entre 0 PM10 e o nimero de atendimentos hospitalares por causas
respiratorias (ALMEIDA, 2006 apud SOUSA; GRIPA; BARBOSA, 2009). Outros estudos detectaram
um aumento de 7% no nimero de internagdes de criangas em faixa etaria de 2 a 15 anos para um
aumento de 50 ug/m? na concentragdo de PM10, com defasagem de 5 dias (OSTRO et al, 1999 apud
SOUSA; GRIPA; BARBOSA, 2009). Além disso, em ambientes internos, onde a demanda por
limpeza causada pelo acumulo de pé nas superficies € intensa, as pessoas tendem a fechar as janelas
para evitar a entrada do material, com implicacGes no conforto térmico passivel de obtengdo a partir
dos condicionantes climaticos naturais.

Considerando-se a importancia da qualidade do ar de interiores e a existéncia de varias ferramentas de
avaliacdo de sustentabilidade em edificios para as vérias realidades de diferentes paises do mundo,
considera-se como de grande relevancia o desenvolvimento de uma ferramenta de avaliagdo especifica
para a Regido Metropolitana da Grande Vitoria. Dessa forma, espera-se contribuir significativamente
com desenvolvimento de edificagBes mais sustentaveis.

2 OBJETIVO

O objetivo principal da pesquisa foi estabelecer critérios de avaliacdo da qualidade do ar interior e
definir pré-requisitos minimos para a garantia da salubridade do ar nos ambientes arquitetonicos. Tais
critérios foram definidos em carater preliminar a fim de formar parte do desenvolvimento da
Ferramenta ASUS, uma ferramenta de auxilio ao projeto que visa a avaliacdo de sustentabilidade de



edificios comerciais, de servicos e publicos, com énfase para a etapa de projeto e voltada para a
realidade da Regido Metropolitana da Grande Vitéria-ES.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia adotada para o desenvolvimento deste trabalho teve inicio com a realizacdo de revisao
bibliogréfica com foco nos aspectos relacionados a qualidade de ar de interiores, no intuito de se
identificar os principais trabalhos realizados e suas diferentes abordagens sobre o assunto. Nessa etapa
foram consideradas, ainda, a Resolucdo - RE n ° 176 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) que dispde sobre padrdes de qualidade do ar interior em ambientes artificialmente
climatizados; as normas NBR 16401-3/08, NBR 14679/01 e NBR 6401/80, sobre sistemas de
condicionamento de ar e ventilagdo da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT); e a
legislacdo regional pertinente, como a Portaria n® 139- R de 2009, que dispde sobre regulamento que
contenha requisitos minimos para o funcionamento de recintos exclusivos para fumar e Lei n® 9220, de
2009, que estabelece normas suplementares a Legislacdo Federal no tocante ao uso e consumo de
produtos fumigenos no ambito do Estado, ambas do Governo do Estado do Espirito Santo; e a Lei
municipal n® 4821, de 1998 que institui o codigo de edificacdes do municipio de Vitdria.

Os principais poluentes estudados, as suas diferentes fontes de emissdo em ambientes fechados, a
relacdo entre os poluentes e a salde dos ocupantes e as técnicas de controle também foram aspectos
importantes avaliados oriundos de varias pesquisas, normalmente tornados publicos através de artigos
especificos, relatdrios técnicos, teses e dissertacoes.

Em seguida, realizou-se pesquisa a fim de identificar algumas ferramentas de avaliacdo de
sustentabilidade relevantes, tendo-se, ao final, escolhido sete delas para respaldar o desenvolvimento
de critérios e recomendacgfes para a ASUS. Essas ferramentas sdo: o0 HQE (GUIDE...,2008), AQUA
(FUNDACAO..., 2007), LEED (LEED, 2009), HK BEAM (HK-BEAM..., 2004), CASBEE
(JAPAN..., 2008), BREEAM (BUILDING..., 2008) e Green Star (GREEN..., 2009). As referidas
ferramentas foram escolhidas por serem de facil acesso e por serem as mais difundidas em seus paises
de origem, representando diferentes realidades climéticas e culturais de diferentes paises do mundo.
Neste momento ndo se considerou a SBTool por esta jaA fazer parte do embasamento da versdo
preliminar da ASUS. A andlise das ferramentas selecionadas, com enfoque nos temas relacionados a
QAI abordados por cada uma delas, resultou no desenvolvimento da Tabela 1.

Apo6s a andlise comparativa entre os pontos abordados em cada um dos sistemas de avaliacdo,
realizou-se uma analise critica dos critérios, objetivando-se a identificacdo daqueles que se aplicam a
regido, relevantes para o desenvolvimento de uma ferramenta de avaliacdo de sustentabilidade para
edificacdes com foco na realidade local.



Tabela 1 - Ferramentas e temas abordados.

L
TEMAS ABORDADOS a 5 -
L|J w o

= 5 2
Controle da fumaca de tabaco ambiental (FTA). \/ \/ 2
Monitoramento de CO,. v v v 3
Garantia de uma ventilacéo (natural e mecanica)
Eaiy V VvV VYV VYT
Plano de gerenciamento da QAI na obra durante a \/ ‘/ )
construcéo ou antes da ocupacao.
Vazdbes de ar adequadas as atividades dos
ambientes. \/ \/ \/ \/ \/ 5
Controle dos poluentes biolégicos (acaros, fungos,
bactérias e legionella) ‘/ ‘/ ‘/ \/ \/ o
Limitar e reduzir efeitos das fontes de poluicédo
externa. ‘/ ‘/ \/ \/ \/ o
Limitar fontes de poluicao interna (formaldeido,
COV, radonio) \/ \/ \/ ‘/ ‘/ \/ \/ 7
QAI em estacionamentos. \/ 1
Identificar as fontes de polui¢do, ao longo do ciclo \/ 1

de vida do edificio.

Fontes: LEED, 2009; FUNDAGAO..., 2007; HK-BEAM..., 2004; BUILDING..., 2008; GREEN..., 2009; JAPAN..., 2008;
GUIDE..., 2008.

4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Os resultados obtidos na pesquisa permitiram o langamento dos critérios relativos a qualidade do ar de
interiores para a avaliacdo de projetos de edificacdes do estado na ferramenta ASUS, com énfase nos
aspectos relacionados a sistematizacdo de recomendacges projetuais, 0s quais sdo apresentados a
seqguir.

4.1  Quanto ao controle da fumaca de tabaco ambiental

Apenas as ferramentas LEED (LEED, 2009) e CASBEE (JAPAN..., 2008) abordam o tema em suas
metodologias de avaliagdo. Ambas avaliam o edificio segundo a incorporagdo ou ndo, em projeto, de
um recinto fechado e destinado para fumantes. O LEED (LEED, 2009), além disso, considera que o
edificio deve dispor de areas externas designadas para fumantes.

No Estado do Espirito Santo, a legislagio que trata sobre o assunto é a Lei n® 9220 (ESPIRITO
SANTO, 2009) que estabelece normas suplementares a Legislagdo Federal existente n° 9294
(BRASIL, 1996). Além disso, destaca-se a Portaria nimero 139-R da SESA-ES (ESPIRITO SANTO,
2009), que dispde sobre normas técnicas para os recintos exclusivos para os fumantes.

Considerando-se a importancia e universalidade deste aspecto na qualidade do ar interior, o
cumprimento aos requisitos legais supracitados e a necessidade de se incluir todos os colaboradores
que freqlientem a edificacdo, a Ferramenta ASUS ird incluir este critério em seu escopo. Dessa forma,
garante a salubridade do edificio em suas &reas comuns e assegura o direito de fumar enquanto
procedimento democratico e inerente ao conceito de liberdade de escolha dos individuos.



4.2  Quanto a eficiéncia na renovacéo (natural e mecanica) do ar

Partindo do pressuposto que a ventilacdo eficaz é aquela capaz de garantir uma taxa de renovagdo do
ar eficiente, ela é considerada de grande importancia para assegurar a qualidade do ar de interiores.
Dessa forma, a Ferramenta ASUS aborda este critério através das seguintes recomendacdes:

e Ventilacdo natural: optar, sempre que possivel, por aberturas em fachadas menos atingidas por
poluentes; aberturas que ndo produzam incébmodos sonoros aos usuarios; aberturas nas
fachadas mais ventiladas, e o cumprimento do estabelecido pela Legislagdo Municipal n° 4821
(VITORIA, 1998);

e Ventilacdo mecanica: utilizar sistema de ventilacdo e filtros de ar que assegurem vazao de ar,
climatizacdo adequada e taxas higiénicas regulamentadas pela NBR 6401 (ABNT, 1980) e
NBR 16401-3 (ABNT, 2008).

4.3  Quanto a migracdo de poluentes

Considerando que o objetivo final é assegurar que as vazdes de ar nos ambientes interiores sejam
adequadas as atividades neles desenvolvidas, garantindo que ndo haja migracdo de poluentes de um
ambiente para o outro, a Ferramenta ASUS recomenda isolamento e ventilagdo independentes a todos
0s ambientes que contenham equipamentos ou que abriguem atividades geradoras de poluentes
quimicos.

4.4  Quanto a limitacao das fontes de poluicdo interna (formaldeido, COV, radénio)

Conforme enfatizado anteriormente, muitos poluentes sdo gerados dentro do préprio edificio por
materiais de construcdo, de limpeza ou ainda pelo préprio uso e ocupacdo do edificio, sendo a
identificacdo e controle das fontes de poluicdo interna aspectos de grande relevancia na avaliacdo da
qualidade de ar de interiores.

A Ferramenta ASUS faz as seguintes recomendacdes quanto a este aspecto: selecionar materiais de
construcdo e acabamento que ndo contenham formaldeido ou compostos organicos volateis; utilizar
fibras minerais com ar ou esfera de poliestireno expandido para preencher cavidades de isolamento, ao
invés de espuma de uréia-formaldeido (UFF), ou, para casos onde ha UFF, certificar-se da auséncia de
vazamentos (ROAF et al, 2009); evitar isolamento termo-acustico que possa causar desprendimento
de particulas de fibras minerais, organicas ou sintéticas para o ambiente climatizado; selecionar o0s
materiais de construcdo e acabamento com menor porosidade (ANVISA, 2000).

4.5  Plano de Gerenciamento de QAI

Reconhecendo que muitas das acGes relevantes para a garantia da QAI sdo referentes ao periodo de
operacao da edificacdo, a Ferramenta ASUS considera importante o desenvolvimento de um Plano de
Gerenciamento da QAI, que deve conter medidas a serem adotadas durante o uso da edificacdo, sendo
que tal estudo deve ser apresentado juntamente ao projeto.

A importancia deste tema reside na reducdo dos problemas da qualidade do ar interno resultante de
processos de construcdo ou renovacdo da edificagdo, contribuindo para o conforto e o bem estar dos
trabalhadores e ocupantes do empreendimento. O Plano devera conter:

= Controle dos poluentes bioldgicos (acaros, fungos, bactérias e legionella)

A Ferramenta ASUS reconhece a necessidade de manutencéo nos sistemas de climatizagcdo mecanicos
de acordo com a NBR 14679 (ABNT, 2001) assegurando o controle de agentes bioldgicos
potencialmente causadores de doengas. A manutencdo dos sistemas de climatizagdo mecénicos é tarefa
realizada ao longo do periodo de ocupacdo da edificacdo, sendo, portanto, considerado uma atividade
po6s-projetual, que por sua importancia, deve ser incluso no Plano de Gerenciamento da QAI.

= Limitar e reduzir efeitos das fontes de poluicdo externa

Reconhecendo-se a influéncia que os contaminantes externos exercem sobre a qualidade do ar de
interiores, tal aspecto é considerado de grande importancia na avaliacdo da QAI, sendo fundamental a
adocdo de medidas arquitetonicas, evitando que contaminantes provenientes de fontes de poluicdo
externa infectem ambientes ocupados internamente. Dentre as solu¢Bes arquiteténicas passiveis de
adocéo ainda na fase de projeto, pode ser citado como principal exemplo a localizagéo das entradas de
renovacdo de ar que devem estar situadas fora do alcance de fontes de poluigéo direta, considerando



principalmente o direcionamento do vento dominante. Além disso, as aberturas devem observar a
possibilidade de as fachadas que as contém estarem voltadas para fontes de poluicdo local oriundas das
atividades cotidianas, tais como vias de circulagdo intensa, exaustdo de restaurantes, dentre outros
(FUNDAGCAO..., 2007). Além disso, recomenda-se:

Para sistema de ventilacdo mecénica:

» Monitorar os niveis de CO, para areas densamente ocupadas (>27 pessoas/100m?), sendo 0s
sensores instalados a uma altura entre 0,92m e 1,80m do piso (US GREEN..., 2005).

> Para cada sistema de ventilagdo mecéanica, fornecer um dispositivo de monitoramento
instalado ao ar livre capaz de medir a taxa de renovacgdo do ar com precisdo de 15% em
relacdo aos valores estabelecidos em projeto, conforme definido pela ASHRAE 62.1 (US
GREEN..., 2005).

Para sistema de ventilagdo natural:

» Monitorar as concentracGes de CO2 dentro de todos os espacgos ventilados naturalmente. O
sensor de CO2 deve estar localizado nas salas em uma altura entre 0,91m e 1,80m acima do
piso (US GREEN..., 2005);

» Um sensor de CO2 pode ser usado para monitorar espagos multiplos se o pr3ojeto de
ventilagdo natural usar dareas passivas ou outros meios de induzir igualmente e
simultaneamente o fluxo de ar através daqueles espacos sem a intervencdo dos ocupantes do
edificio (US GREEN..., 2005).

= Identificar as fontes de poluicéo, ao longo do ciclo de vida do edificio

Abordado apenas pela ferramenta AQUA (FUNDACAO..., 2007), tal tema é adequado para as fases
de construcdo e ocupacdo da edificacdo, assim, a Ferramenta ASUS considera que este deve ser um
aspecto incluido no Plano de Gerenciamento da QAIl a ser implementado ap6s a ocupacdao da
edificacdo. A titulo de exemplo das defini¢Bes da ASUS para esse aspecto, orienta-se que a escolha de
mobiliario e produtos domissanitarios (saneantes destinados ao uso domiciliar) seja feita optando-se
por produtos e materiais que ndo contenham formaldeido ou compostos organicos volateis. No tocante
a questdo dos materiais particulados, é recomendado se manter a filtragem de acordo com a norma
NBR16401-3 (ABNT, 2008).

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho procurou desenvolver critérios de avaliacdo de sustentabilidade quanto a qualidade
do ar de interiores para compor uma das se¢Bes da Ferramenta ASUS. Para tanto, avaliou-se o
Relatério da Qualidade do Ar na Regido da Grande Vitéria 2006 (INSTITUTO..., 2007) quanto a
concentragdo de material particulado e efetuou-se anélise critica de sete ferramentas de avaliagdo de
sustentabilidade.

Dos dez critérios analisados, presentes nas ferramentas ja existentes, nove foram considerados de
inclusdo relevante no escopo da Ferramenta ASUS. Alguns dos critérios, no entanto, foram
identificados como de aplicagdo pds-projetual, sendo, nos casos considerados relevantes, adaptados
para aplicacdo no denominado “Plano de Gerenciamento da Qualidade do Ar”, a ser aplicado durante a
fase de operagdo. Destaca-se que este plano deve prever o controle de poluentes bioldgicos mediante
programa de manutengdo de sistemas de climatizagdo mecanica (subitem 4.5.1), o0 monitoramento de
CO, por meio de mecanismos que limitem os efeitos de fontes de polui¢do externa (subitem 4.5.2),
bem como a identificacdo de fontes de polui¢do ao longo da vida dtil da edificagdo (subitem 4.5.3).

Outro importante aspecto na questdo da QAI, como visto, € a presenca de material particulado na
atmosfera. Embora o Relatério da Qualidade do Ar na Regido da Grande Vitéria 2006
(INSTITUTO..., 2007) considere apenas a questdo da ndo violacdo dos padrdes estabelecidos, destaca-
se que a questdo do material particulado na regido da Grande Vitdria, mais que uma questao de saude,
configura-se como uma questdo de conforto. A problemética do material particulado é bem conhecida
na regido, causando incdmodo a grande parte da populacdo residente. Dessa forma, novos estudos
devem ser feitos no intuito de se identificar como incluir a questdo do conforto no escopo da
Ferramenta ASUS.



Além disso, destaca-se que ainda sd80 necessarios novos estudos que aprimorem o sistema de
pontuacdo em desenvolvimento, objetivando a geracdo de um indice que identifique o parametro de
sustentabilidade do projeto da edificagdo. Tendo j& sistematizado os aspectos de mensuragdo e
definidas as pontuacdes equivalentes serd possivel a realizacdo de avaliagdes quantitativas das
edificacOes, possibilitando uma padronizagdo de projetos quanto a preocupacdo com a QAIl e o
desenvolvimento de avaliacGes comparativas entre edificacdes do mesmo porte por meio do referido
indice.
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